
«Согласовано»                                                                        «Утверждаю»
 Начальник  лагеря                                                               Директор МБУДО  ДЮЦ                                      
А.Н.Рузавин____________                                                   А.А.Тюкаев  ___________                                      
	

Режим работы спортивно-оздоровительного лагеря «Олимп» при МБУДО  Большеболдинский ДЮЦ

с 03 июня  по 21  июня 2024 года                                                                              

	  8:00 - 8:30
	
 Сбор детей


	8:30-8:45
	Линейка, зарядка

	8:45-9:15
	завтрак

	10:00-11:45
	
  спортивные и культурно-массовые мероприятия


	12:00-12:30
	обед

	13:20-14:20
	учебно-тренировочные занятия, оздоровительные прогулки на свежем воздухе

	14:20-14:30
	линейка: итоги дня, план на следующий день

	14:30
	 Уход  домой










