
План работы

МБУДО
Большеболдинский детско-юношеский

центр
2020 -2021 учебный год

с.Большое Болдина
2020 год



Работа с кадрами 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки 

выполнения 

Ответственный  

 

1 

Провести смотр-конкурс тренеров-

преподавателей на лучшую постановку 

воспитательной и учебно-тренировочной 

работы 

 

в теч.года 

 

Зам.директора 

по УСР 

2 Провести педсоветы, итоги комплектования, 

утверждения плана работы ДЮЦ, календаря 

спортивно-массовых мероприятий на 2020-2021 

г 

1 раз в 

четверть 

Директор 

3 Проведение производственных совещаний 1 раз в неделю Директор 

4 Работа с тренерами-преподавателями с целью 

повышения уровня знаний: обсуждение планов 

воспитательной работы, составление  годовых 

планов учебно-воспитательной работы 

 

сентябрь 

январь 

 

Зам.директора 

по УСР  

5 Организация открытых учебно-тренировочных 

занятий с целью повышения педагогического 

мастерства и обмена опытом. 

 

в теч.года 

 

Директор 

Зам.директора 

по УСР 

6 Самообразование тренеров-преподавателей:  

ознакомление с правилами ведения 

документации,  ознакомление с правилами 

работы ведущих тренеров 

 

в теч.года 

 

Тренеры-

преподаватели 

7 Участие в районных методических 

объединениях учителей ФК 

1 раз в 

квартал 

Тренеры-

преподаватели , 

Педагоги 

доп.образования 

8 Анализ своих планов подготовки за прошедшие 

годы 

ежемесячно  Тренеры-

преподаватели, 

педагоги доп. 

образования 

9 Проведение соревнований среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений. 

в теч.года Директор 

Интруктор-

методист 

10 Комплектование сборных юношеских команд 

Большеболдинского ДЮЦ для участия в 

муниципальных и региональных соревнованиях 

по календарю Зам.директора 

по УСР 

 Интруктор-



методист 

11 Установить контакт родителей с ДЮЦ 

поддерживать с ними связь 

постоянно  Тренеры-

преподаватели, 

педагоги 

доп.образования  

12 Оказывать помощь школам в проведении 

спортивно-массовых мероприятий 

постоянно Тренеры-

преподаватели. 

Педагоги 

доп.образования  

13 Приглашать учителей физкультуры на 

тренерские советы 

по плану Директор 

14 Совместная работа школ и ДЮЦ по 

организации спортивно- массовых мероприятий  

для обучающихся в дни каникул 

в теч.года Инструктор-

методист 

Тренеры-

преподаватели, 

педагоги доп. 

образования 

 

 

Организационная работа 
 

№ Наименование мероприятий сроки ответственный 

1 Закончить набор обучающихся и комплектование 

учебных групп 

25.09.20 Зам.директора 

по УСР 

Тренеры-

преподаватели. 

Педагоги  

2 Составить план учебной работы на новый  

2020-2021 учебный год. 

01.09.20 Директор  

Зам.директора 

по УСР 

 

3 Составить календарь спортивно-массовых 

мероприятий 

01.09.20 Зам.директора 

по УСР 

Инструктор-  

методист 

4 Провести тарификацию тренерско-

преподавательского  и педагогического состава 

ДЮЦ 

сентябрь Директор 

бухгалтер 

5 Составить и утвердить план мероприятий в дни в теч.года Зам.директора 



осенних, зимних, весенних, осенних и летних 

каникул 

по УСР 

Инструктор-  

методист  

  

6 Утвердить план работы с родителями октябрь Директор 

7 Провести предварительное комплектование 

групп 

май Директор 

Зам.директора 

по УСР 

  

 

 
 

 

Учебно-спортивная работа 
 

№ Наименование мероприятий сроки ответственный 

1 Соревнования по футболу среди групп 

школы, посвящённые началу учебного года 

сентябрь Зам.директора 

по УСР 

Инструктор-  

методист   

2 Организация и проведение 

межрегиональных соревнований по 

волейболу «Болдинская осень» 

октябрь -

ноябрь 

Директор 

3 Участие в зональных соревнованиях по 

мини-футболу в рамках общероссийского  

проекта «мини-футбол в школу» 

ноябрь Директор  

Зам.директора 

по УСР 

Инструктор-  

методист   

4  Участие в первенстве Нижегородской 

области по мини-футболу  

октябрь-

январь 

Директор 

Зам.директора 

по УСР   

5. Участие в первенстве Нижегородской 

области по волейболу среди ФОКов 

Декабрь-

февраль 

Директор 

Зам.директора 

по УСР 

6 Спартакиада обучающихся ДЮЦ по 

футболу, волейболу, н/теннису. 

январь Директор 

Инструктор-  

методист  

7 Участие в региональных соревнованиях по январь Директор 



хоккею  на призы клуба «Золотая шайба» Инструктор-  

методист 

8 Соревнования среди учебных групп по 

мини-футболу 

март Инструктор-

методист 

Тренеры-

преподаватели, 

педагоги доп. 

образования 

9 Открытое первенство ДЮЦ по  н/теннису  апрель Инструктор-

методист 

Тренеры-

преподаватели, 

педагоги 

доп.образования  

10 Участие в зональных  соревнованиях по 

футболу на призы клуба «Кожаный мяч» 

май Директор 

Зам.директора 

по УСР  

 

 

Учебно-воспитательная работа 
 

№ Наименование мероприятий сроки ответственный 

1 Разработать контрольные нормативы по 

теоретической, общей и специальной 

физической подготовке 

июнь Зам.директора 

по УСР 

Инструктор-  

методист  

2 Провести тестирование по выполнению 

контрольных нормативов 

май,  август Зам.директора 

по УСР 

Инструктор-  

методист  

3 Проведение субботников по уборке 

помещений и территории ДЮЦ 

в теч.года Тренеры-

преподаватели, 

педагоги 

доп.образования 

4 Организация  культурных и спортивно-

массовых мероприятий, посвященных 

праздникам 

в теч.года Директор 

Зам.директора 

по УСР  

5 Проведение тематических бесед с 

обучающимися ДЮЦ с привлечением 

в теч. года Директор 

Зам.директора 



специалистов по УСР  

6. Проведение родительских собраний  в теч. года Директор 

Зам.директора 

по УСР  

7. Оформить доску почета ДЮЦ декабрь Директор 

Зам.директора 

по УСР 

   

 

 

Методическая работа 

 

№ Наименование мероприятий сроки ответственный 

1 Информация в газете «Болдинский вестник» о 

результатах выступлений обучающихся ДЮЦ в 

различных соревнованиях 

 

 

постоянно 

Зам.директора 

по УСР 

 

2 Афишировать спортивные мероприятия на сайте 

Б-Болдинского ДЮЦ и в группе в контакте 

 

по календарю Инструктор-

методист 

3 На доске объявлений  отображать результаты 

выступлений обучающихся ДЮЦ на спортивных 

мероприятиях 

 

постоянно 

Зам.директора 

по УСР 

Инструктор-  

методист  

4. Проведение педагогических и тренерских советов 

ДЮЦ 

по календарю Директор 

Зам.директора 

по УСР 

 

5. Проведение  открытых учебно-тренировочных 

занятий 

в теч. года Директор 

Зам.директора 

по УСР 

 

6. Обучение тренеров-преподавателей на курсах 

повышения квалификации 

 в теч.года Директор 

Зам.директора 

по УСР 

 

7. Аттестация тренеров-преподавателей по графику Директор 

Зам.директора 

по УСР 



 

8. Участие администрации ДЮЦ и тренеров-

преподавателей в районных методических 

объединениях  учителей ФК 

в теч.года Директор 

 

 

Медицинский контроль 

 
 

Финансово-хозяйственная деятельность 

 

№ Наименование мероприятий сроки ответственный 

1 Составить и утвердить тарификацию  10.09.20 г. Директор 

№ Наименование мероприятий сроки ответственный 

1 Составить график прохождения медосмотра 

обучающихся 

сентябрь медсестра 

2 Приглашать специалистов ЦРБ в  ДЮЦ: 

беседы и лекции для тренеров и обучающихся 

в теч.года Администрация 

медсестра 

3 Обеспечение медицинского обслуживания 

всех спортивных мероприятий 

в теч.года медсестра 

4 Вести контроль за физической нагрузкой на 

учебно-тренировочных занятиях 

в теч.года Тренеры-

преподаватели, 

педагоги 

доп.образования 

медсестра 

5 Проведение инструктажа по оказанию скорой 

медицинской помощи 

в теч.года медсестра 

6 Осуществлять контроль за санитарным 

состоянием мест занятий 

в теч.года Медсестра  

уборщик-

помещений 

7 Беседы по вопросам гигиены в теч.года Медсестра 

 

8 Обеспечить и оборудовать мед.кабинет 

необходимыми приборами 

 теч.год Администрация 

ДЮЦ 

 

9 Обеспечить прохождения  ежегодного 

медосмотра сотрудниками ДЮЦ 

май  Администрация 

ДЮЦ 

   



Бухгалтер 

2 Провести инвентаризацию и списание  

имущества 

1 раз в 

квартал 

Завхоз 

3 Приобрести необходимый инвентарь в теч. года Директор 

4 Составить смету расходов до 10.09.20 Директор 

Бухгалтер 

5 Выписать издания для ДЮЦ до 10.10.20         Бухгалтер 

6 Приобрести необходимую документацию в теч.года Директор 

Бухгалтер 

7 Приобрести необходимую литературу в теч.года Директор 

Бухгалтер 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План спортивно-массовых мероприятий 

Большеболдинского ДЮЦ  

 на 2020 – 2021 учебный год. 
 

  №      

п/п 

Наименование мероприятий Дата 

проведения 

     

1. 

Турнир по футболу среди обучающихся  

2008-2012 г.р., посвящённый началу учебного года  

 

  сентябрь 

    

2. 

Товарищеские игры по футболу с командами  

Б-Игнатовского, Гагинского района,  посвящённые началу учебного 

года 

сентябрь 

3. Подвижные  игры на свежем воздухе среди воспитанников д/с 

«Сказка» 

сентябрь 

4. Соревнования по   футболу среди обучающихся 2003-2007 г.р. 

посвящённые началу учебного года 

сентябрь 

5. Межрегиональный турнир по волейболу «Болдинская осень» среди 

девушек  2003 г.р. и младше. 

октябрь 

6. Первенство Нижегородской области по мини-футболу  среди 

обучающихся 2011-2012 г.р. 

октябрь-

январь 

7. Первенство Нижегородской области по мини-футболу  среди 

обучающихся 2009-2010 г.р. 

октябрь-

январь 

8. Первенство Нижегородской области по мини-футболу  среди 

обучающихся 2007-2008 г.р. 

октябрь-

январь 

9. Первенство Нижегородской области по мини-футболу  среди 

обучающихся 2005-2006 г.р. 

октябрь-

январь 

10. Соревнования по пионерболу среди воспитанников д/с «Сказка» 

 

ноябрь 

11. Межрегиональный турнир по волейболу «Болдинская осень»  среди 

женских  команд 

  ноябрь 

12. Открытое первенство  дворовых команд  с.Б-Болдино по мини-

футболу среди обучающихся  2003-2012г.р. 

 ноябрь 

13. Соревнования по н/теннису между филиалами ДЮЦ  среди 

обучающихся до 9 кл. включительно 

ноябрь 

14. Соревнования по волейболу  среди девушек   до 11 кл. включительно 

между  филиалами ДЮЦ 

ноябрь 

15. Межрегиональный турнир по волейболу «Болдинская осень»  среди  ноябрь 



мужских команд 

16. Межрегиональный турнир по волейболу «Болдинская осень» среди 

юношей 2000 г.р. и младше. 

 декабрь 

17. Соревнования по волейболу  среди юношей  до 9 кл. включительно 

между  филиалами ДЮЦ ( 1 этап) 

 декабрь 

18. Зональные соревнования по мини-футболу среди обучающихся 2005 -

2006 г.р, в рамках всероссийского проекта «Мини-футбол в школу» 

декабрь 

19. Зональные соревнования по мини-футболу среди  обучающихся , 2007-

2008 г.р.,  в рамках всероссийского проекта «Мини-футбол в школу» 

декабрь 

20. Зональные соревнования по мини-футболу среди  обучающихся , 2009-

2010 г.р. в рамках всероссийского проекта «Мини-футбол в школу» 

декабрь 

21. Первенство ФОКов  по волейболу среди команд девушек 2003-2005 

г.р.  

Декабрь - 

март 

22. Первенство ФОКов  по волейболу среди команд девочек  2006-2008 

г.р.  

Декабрь - 

март 

23. Открытое Первенство  Большеболдинского муниципального района по 

мини- футболу среди мужских команд 

 ( участвуют юноши 2000-2003 г.р.) 

декабрь -

март 

24. Спартакиада ДЮЦ среди обучающихся  между командами  

Б-Болдинской, Пикшенской, Сергеевской и Черновской школ по 

волейболу, н/теннису и  футболу 

  январь 

25. «Малые зимние олимпийские игры» среди воспитанников д/с «Сказка» январь 

26. Соревнования по мини-футболу среди улиц  

с. Б-Болдино  посвящённые  Новому году 

 январь 

27. Рождественский турнир по волейболу среди девушек  между 

командами ДЮЦ, Пикшенской, Сергеевской и Черновской школ 

 январь 

28. Открытое первенство ДЮЦ по  н/теннису среди юношей  январь 

29. Финальная часть Первенства Нижегородской области по мини-

футболу  среди учащихся 2011-2012 г.р. 

январь-

февраль 

30. Финальная часть Первенства Нижегородской области по мини-

футболу  среди учащихся 2009-2010 г.р. 

январь-

февраль 

31. Финальная часть Первенства Нижегородской области по мини-

футболу  среди учащихся 2007-2008 г.р. 

январь-

февраль 

32. Зональные соревнования по волейболу «Серебряный мяч» среди 

девочек 2006-2007 г.р.  

январь 

33. Зональные соревнования по хоккею на призы клуба «Золотая  шайба»  

среди обучающихся  2006-2007  г.р. 

февраль 



34. Спортивно-массовое мероприятие «А ну-ка мальчики» среди 

воспитанников д/с «Сказка» 

февраль 

35. Первенство Б-Болдинского района по волейболу среди женских 

команд (участвуют девушки 2002- 2007 г.р.) 

Февраль-

апрель 

36.   Кубок  Б-Болдинского муниципального  района по мини-футболу 

среди мужских команд (участвуют юноши 2000-2003 г.р) 

март 

37. Спортивно-массовое мероприятие «А ну-ка девочки» среди 

воспитанников д/с «Сказка» 

март 

38. Первенство ДЮЦ по мини футболу среди обучающихся до 9 кл. 

включительно 

март 

39. Соревнования по волейболу  среди юношей  до 9 кл. включительно 

между  филиалами ДЮЦ  ( 2 этап ) 

март 

40. Первенство  ДЮЦ по волейболу  среди  девушек до 11 кл. 

включительно 

март 

41. Первенство  ДЮЦ по мини-футболу среди дворовых команд апрель 

42. Первенство района по н/теннису   среди обучающихся 2-6 классов апрель 

43. Межрайонный турнир по мини-футболу посвящённый Дню победы 

среди  учащихся 2005-2006 и 2007-2008 г.р., 2009-2010г.р. 

апрель 

44. Эстафетный пробег , посвящённый  Дню победы май 

45. Районные  соревнования по футболу на призы клуба «Кожаный мяч» 

среди обучающихся  до  9 кл. включительно 

май 

 46     Зональные соревнования по футболу на призы клуба «Кожаный мяч» 

среди обучающихся  2010-2011 г.р. 

май 

47. Зональные соревнования по футболу на призы клуба «Кожаный мяч» 

среди обучающихся    2008-2009 г.р. 

май 

48. Зональные соревнования по футболу на призы клуба «Кожаный мяч» 

среди обучающихся    2006-2007 г.р. 

май 

49. Спортивно-массовое мероприятие  «Мой весёлый звонкий мяч»  среди 

воспитанников д/с «Сказка» 

май 

50. Соревнования посвященные «Дню защиты детей» июнь 

51. Соревнования на первенство и кубок 

Б-Болдинского муниципального района по футболу 

( участвуют юноши 2000-2006 г.р) 

Июнь-август 

52. Соревнования посвященные «Дню молодежи» июнь 

53. Первенство Нижегородской  области по футболу среди мальчиков 

2010-2011 г.р. 

Май - август 

54. Первенство Нижегородской  области по футболу среди юношей  

 2008-2009 г.р. 

Май - август 



55. Первенство Нижегородской  области по футболу среди юношей  

 2006-2007 г.р. 

Май - август 

56. Работа спортивных площадок Июнь- 

август 

57. Летний спортивно-оздоровительный лагерь с дневным пребыванием 

детей «Олимп» на базе МБУДО ДЮЦ 

июль 

58. Соревнования посвященные «Дню физкультурника» август 
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